














Психологічне насильство
словесні образи
погрози, у тому числі щодо третіх осіб
приниження
переслідування
залякування
інші діяння, спрямовані на обмеження 
волевиявлення особи
контроль у репродуктивній сфері

                         

Вмійте розпізнавати домашнє насильство







Сексуальне насильство
будь-які діяння сексуального характеру, 
вчинені 

- стосовно повнолітньої особи без її згоди
- стосовно дитини незалежно від її згоди
- в присутності дитини
примушування до акту сексуального 
характеру з третьою особою
інші правопорушення проти статевої 
свободи чи статевої недоторканості особи, у 
тому числі вчинені стосовно дитини або в її 
присутності

















Економічне насильство
умисне позбавлення:

- житла
- їжі
- одягу
- іншого майна
- коштів
- документів
або можливості користуватися ними
залишення без догляду чи піклування
перешкоджання в отриманні необхідних 
послуг з лікування чи реабілітації
заборона працювати
примушування до праці
заборона навчатися
інші правопорушення економічного 
характеру





























Фізичне насильство 

ляпаси
стусани
штовхання
щипання
шмагання
кусання
незаконне позбавлення волі
нанесення побоїв
мордування
заподіяння тілесних ушкоджень різного 
ступеня тяжкості
залишення в небезпеці
ненадання допомоги особі, яка перебуває в 
небезпечному для життя стані
заподіяння смерті
вчинення інших правопорушень 
насильницького характеру.

Дайте відповіді «так» чи «ні» 
на запитання та дізнайтеся 
чи є гармонійними та 
здоровими ваші стосунки із 
партнером(-кою)

 

Якщо Ви розпізнали домашнє 
насильство – не мовчить!
Не залишайтеся не самоті!
Про домашнє насильство не 

соромно розповідати – соромно 
його вчиняти!



Для консультації щодо питань, пов'язаних із домашнім насильством, можна 
звернутися до:
116 123 Національна «гаряча» лінія (цілодобово, анонімно, безкоштовно)
1547 Урядова «гаряча» лінія (цілодобово, анонімно, безкоштовно)
(048) 73 73 103 Муніципальна «гаряча» лінія
(048) 734 95 08 відповідальна особа з питань запобігання та протидії домашньому 
насильству Малиновської районної адміністрації Одеської міської ради (вул. Генерала 
Петрова, 22)
0 800 213 103 Національна «гаряча» лінія безоплатної правової допомоги



















Денний центр соціально-психологічної допомоги для осіб, які постраждали від 
домашнього насильства
правова, соціальна, психологічна допомога
можливість перенаправлення постраждалих до притулку

для жінок з дітьми
безпечне поселення
кризове консультування

                       

 Мобільні бригади соціально-психологічної допомоги (пн-пт 8:30-17:00)               

кризове та екстрене втручання
психологічна допомога
кризове консультування
можливість перенаправлення до міського притулку для жінок з дітьми

Гінекологічний кабінет безбар'єрного доступу  
гінекологічна допомога для жінок, які постраждали від насильства 

 

(048) 705 54 12
(048) 705 54 13
вул.Педагогічна,

24
(048) 763 04 40

вул. 1-а Сортувальна, 
38-а

Не живіть у полоні стереотипів!
Треба почекати і все зміниться – все буде добре.

Дітям потрібен батько, який би він не був.

Домашнє насильство – це особиста справа і ніхто не повинен 

втручатися.

Без тілесних покарань неможливо добре виховати дітей.

Насильство – це тільки коли б'ють.

Всі так живуть, треба терпіти.

(048) 793 46 01
 (048) 793 46 02
 (048) 793 46 03
 (048) 793 46 04

         (048) 793 46 05
КНП «Пологовий 
будинок №7» ОМР, 

вул. Космонавтів, 11/13, 
4 поверх,

(анонімно, цілодобово)
(048) 766 85 05

Інформаційний продукт підготовлено у межах співпраці UNFPA та ГО «Інноваційні соціальні рішення» за підтримки 
уряду Великої Британії. Думки, погляди та рекомендації, викладені у цій публікації, належать авторам(-кам) і не 
обов’язково відображають офіційну політику чи позицію UNFPA, ГО «Інноваційні соціальні рішення» або уряду 

Великої Британії.

Ці стереотипи – сміття, 
викиньте його!

Більше інформації про форми домашнього насильства, міфи про нього, особисті 
історії постраждалих осіб та служби допомоги можна знайти на сайті 
інформаційної кампанії «РОЗІРВИ КОЛО» https://rozirvykolo.org/







(048) 784 92 67 Центр соціальних служб Одеської міської ради (вул. І. Рабіна, 7) 
(048) 732 47 18 
(048) 777 25 17 Громадська організація «Громадський Рух «Віра, Надія, Любов»
соціальна допомога
психологічна допомога
можливість перенаправлення до притулку «Софія» для жінок з дітьми


